\A SUJETS DE PEDAGOGIE ORGANISATIONNELLE ET DE SECURITE

FFESSM
TECHNIQUE AURA INITIATEUR

AUVERGNE-RHONE-ALPES

Cette épreuve a pour objectif d’évaluer les capacités du candidat a organiser I'activité en toute sécurité.

Le théme, les conditions d’exécution de la séance et le niveau des éléves auxquels elle s’adresse sont définis par un sujet
tiré au sort dans une liste élaborée par le jury responsable de I’épreuve.

Celui-ci peut apporter des informations complémentaires en réponse a une demande du candidat.

Les sujets a traiter portent sur :

- L’organisation des séances : la gestion des palanquées, du temps, du matériel - nottament sa répartition - et les consignes
de sécurité,

- la gestion d’un bassin,

- 'organisation des cursus de plongeurs correspondant aux prérogatives de l'initiateur ainsi que le contenu pédagogique
de la séance.

V1du 16-7-2025

N° de sujet Titre du sujet Typologie du sujet

Sujet1 |Vous étes initiateur et directeur de bassin. formation PN1 sur une
Le responsable de la formation N1 vous a demandé de le remplacer sur cette séance. |l y a |séance

6 plongeurs en formation N1.

Vous disposez d’1 ligne d’eau durant 1 heure 30, et de 4 équipements complets.

Définissez I'’encadrement nécessaire et proposez votre organisation.

Sujet2  |Vous étes initiateur et directeur de bassin pour une séance de 1 heure. fosse 6 m - multiniveaux :
Vous disposez d’une fosse de 10m sur 10m et d’une profondeur de 6 m, avec 2 échelles |PN1 et PN2

de mise a I'eau.

Le groupe se compose de :

- 6 plongeurs en formation N1.

- 6 plongeurs en formation N2 (travail de |'assistance gilet).

Définissez le matériel, I'encadrement nécessaire et proposez votre organisation.

Sujet3  |Vous étes initiateur et directeur de bassin. Proposez un accueil pour une premiére séance |accueil PN1 en formation
en piscine, apres un baptéme, pour un groupe de 10 plongeurs désirant préparer le N1.  |aprés le baptéme

Définissez le matériel, I'encadrement nécessaire et proposez votre organisation.

Sujet4  |Vous étes initiateur et directeur de bassin. Votre club organise une séance basée sur des |formation plongeur d'Or (10
jeux en scaphandre et en PMT, pour 10 enfants en formation Plongeur d'Or. enfants)

Définissez le matériel, I'encadrement nécessaire et proposez votre organisation.

Sujet 5 |Vous étes initiateur et directeur de bassin pour une séance piscine de 1 heure 30. fosse 6 m - multiniveaux :
Le bassin dispose d’une fosse de 6 m de profondeur. PN1 et PN2

Vous disposez de 8 blocs de 12 litres équipés de détendeur.
Le groupe se compose de :

- 4 plongeurs débutant la formation N1.

- 3 plongeurs en milieu de formation N1.

- 3 plongeurs en formation N2.

Définissez I'’encadrement nécessaire et proposez votre organisation.
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Sujet 6

Vous étes initiateur et directeur de bassin. Aprés le forum des associations, votre
président de club vous demande d’organiser une matinée Baptéme, a la piscine du club,
pour 30 personnes adultes.

Vous disposez de I'aide des cadres du club et des plongeurs bénévoles, pour donner un
coup de main.

Proposez votre organisation compléte pour mener a bien cette matinée de découverte de
la plongée et de votre club associatif, dans un esprit de promotion fédérale.

matinée Baptéme (30
adultes)

Sujet 7

Vous étes initiateur et directeur de bassin lors d’une séance de reprise de la saison.
Le groupe se compose de :

- 5 baptémes adultes.

- 8 plongeurs commencgant la formation N2.

Vous disposez d’un créneau de 1 heure 30 et un bassin de 25m.

Définissez le matériel, 'encadrement nécessaire et proposez votre organisation.

multiniveaux : baptémes +
PN2

Sujet 8

Vous étes initiateur et directeur de bassin pour une séance piscine de 1 heure.
Le bassin dispose d’une fosse de 6 m de profondeur.

Le groupe se compose de :

- 2 baptémes enfants.

- 4 plongeurs débutant la formation N1.

- 3 plongeurs en fin de formation N2.

Définissez le matériel, I'encadrement nécessaire et proposez votre organisation.

fosse 6 m - multiniveaux :
baptémes + PN1 + PN2

Sujet 9

Vous étes initiateur et directeur de bassin en piscine sur une durée de 1heure 30.
Le groupe se compose de :

- 1 famille de 5 personnes (2 parents + leurs 3 enfants) pour leur baptéme.

- 8 plongeurs en milieu de formation N1.

- 4 plongeurs en début de formation N2.

Définissez le matériel, I’'encadrement nécessaire et proposez votre organisation.

multiniveaux : baptémes
famille + PN1 + PN2

Sujet 10

Vous étes initiateur et directeur de bassin et disposez d'un créneau piscine de 1 heure 30.
Vous étes responsable de la section N1 qui est composée de :

- 8 plongeurs en début de formation N1.

- 8 plongeurs en fin de formation N1.

Définissez le matériel, I'encadrement nécessaire et proposez votre organisation.

formation N1 sur une séance

Sujet 11

Vous étes initiateur et directeur de bassin. Le président de votre club vous demande
d’organiser une séance de baptémes en piscine pour :

- 4 enfants de 8 ans, 10 ans, 11 ans et 12 ans.

- 6 adultes.

Définissez le matériel, I'encadrement nécessaire et proposez votre organisation.

Baptémes dont 4 enfants

Sujet 12

Vous étes initiateur et directeur de bassin. Il y a 10 plongeurs en milieu de formation N1.
Vous axez la séance sur 2 thématiques de travail :

- Perfectionnement a la stabilisation en scaphandre.

- Perfectionnement PMT.

Définissez le matériel, I'encadrement nécessaire et proposez votre organisation.

10 PN1 en milieu de
formation
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Sujet 13

Vous étes initiateur et directeur de bassin lors d’'une séance dans une fosse de 6 m.

Le groupe se compose de :

- 5 plongeurs en formation N2 qui viennent pour du perfectionnement sur le lacher de
parachute, sur la premiere moitié de la séance et ensuite, sur un travail de votre choix en
scaphandre.

- 6 plongeurs en fin de formation N1.

Définissez le matériel, 'encadrement nécessaire et proposez votre organisation.

fosse 6 m - multiniveaux PN1
+ PN2

Sujet 14

Vous étes initiateur et directeur de bassin lors d’une séance de reprise de la saison.
Vous disposez de 4 lignes d'eau dans un bassin de 25 m sur un créneau de 2 heures :
Votre groupe est composé de :

- 6 baptémes.

- 8 plongeurs baptisés en formation N1.

- 5 plongeurs en formation N2 dont 1 qui n'a pas plongé depuis 3 ans.

Définissez le matériel, I'encadrement nécessaire et proposez votre organisation.

reprise de saison :
multiniveaux baptémes +
PN1 + PN2

Sujet 15

Vous étes initiateur et directeur de bassin dans une piscine comportant :
- Un bassin de 50m de longueur avec une fosse de 6m de profondeur.

Votre groupe est composé de :

- 3 plongeurs en formation N1 devant travailler la REC.

- 6 plongeurs en fin de formation N1.

- 4 plongeurs en formation N2 devant travailler la stabilisation.

Vous disposez de 10 scaphandres. Les encadrants ont leur propre matériel.

Définissez I'’encadrement nécessaire et proposez votre organisation.

bassin de 50 m et fosse de 6
m - multiniveaux : PN1 + PN2

Sujet 16

Vous étes initiateur et directeur de bassin et avez en charge d’organiser sur un créneau de
2h I’évaluation finale en piscine de 10 plongeurs préparant le N1.

Définissez le matériel, I’'encadrement nécessaire et proposez votre organisation.

évaluation finale 10 PN1

Sujet 17 |Vous étes initiateur et directeur de bassin. La piscine dispose d’un bassin de 25 metres fosse de 6 m - multiniveaux :
avec une fosse de 6 métres de profondeur a son extrémité. baptémes enfants + PN1 +
Le groupe se compose de : PN2
- 4 baptémes enfants de 8 ans, 9 ans, 11 ans et 13 ans.
- 5 débutants en formation N1.
- 5 débuts de formation N2.
Définissez le matériel, I'encadrement nécessaire et proposez votre organisation.

Sujet 18 |Vous étes initiateur et directeur de bassin. multiniveaux : PN1 + PN2

Le groupe se compose de :

- 12 plongeurs en formation N1.

- 8 plongeurs en formation N2.

Les themes de travail sont la nage PMT et le |'utilisation du gilet.

Définissez le matériel, I'encadrement nécessaire et proposez votre organisation.
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Sujet 19 |Vous étes initiateur et directeur de bassin lors d'une séance en piscine ou vous acceuillez |formation plongeurs enfants
des enfants. dont Or, Argent, PN1
Le groupe se compose de :
- 2 enfants en formation plongeur d'argent de 9 ans et 10 ans.
- 2 enfants en formation plongeur d'or de 11 ans et 12 ans.
- 3 enfants en formation N1 de 13 ans et 14 ans.
lls sont tous en début de formation.
Définissez le matériel, 'encadrement nécessaire et proposez votre organisation.

Sujet 20 |Vous étes initiateur et directeur de bassin lors d’une séance en piscine. multiniveaux : N1 + N2 +
Le groupe se compose de : nageurs PN4+N3 (condition
- 5 plongeurs en début de formation N1. physique)
- 4 plongeurs en début de formation N2.
- 2 prépa GP débutants et 3 N3 certifiés, encadrés par un E3 et qui ont demandé a
travailler la condition physique.
Définissez le matériel, I'encadrement nécessaire et proposez votre organisation.

Sujet 21 |Vous étes initiateur et directeur de bassin lors d’une séance en piscine. séance multiniveaux, ludique
Le groupe se compose de : sans scaphandre
- 4 plongeurs N1.
- 4 plongeurs N2.
- 4 plongeurs N3.
Proposez une séance ludique de fin de saison sans scaphandre.
Vous disposez du matériel de la piscine : cerceaux, tapis ou tous autres objets
pédagogiques.
Définissez le matériel, I’'encadrement nécessaire et proposez votre organisation.




