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SOURIRE DES BAHAMAS

Apres plusieurs heures a contempler les requins-citrons de Tiger
Beach, ce photographe met sur pied toute une opération
pour réussir a capter le “sourire” de ce squale.
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'ALAIN ET CALOU CAROLUS :
' TOUT QUITTER POUR UN REVE DE PLONGEUR

Ces deux frangais ont quitté I'Hexagone, direction les Philippines,
pour ouvrir un resort et un club de plongée & Puerto Galera.
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Au sommaire de ces bréves de palier : les associations contre la

consommation de requins en France, tout ce que vous voulez savoir

sur le grand porc-épic, les nouveautés matériel, dix bonnes raisons
| de partir pour Tobago...
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EPAVE INCONTOURNABLE ET AQUARIUM GEANT

2 Marseille, explorerez I'impressionnante épave du Liban ; en Belgique,
testez une immersion atypique dans I'aquarium géant de Todi.
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D'HIER A AUJOURD'HUI

L'EDUCATION DU REGARD

DOSSIER

APNEE
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LA VITESSE AVANT TOUT!

Aprés avoir eu un caractére assez aléatoire dans les temps plus anciens,
la vitesse de remontée est devenue prédominante dans nos pratiques.
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“BOBONNE™ AU FOURNEAU

Algues vertes, algues brunes ou algues rouges, cette classification
est un faux-ami ! La couleur visible de I'algue n’est pas forcément celle
lui donnant son nom...
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PLONGEES INSOLITES,

ET SI ON QUITTAIT LEAU SALEE ?

Les plongées en eau douce, autour du monde, cachent une grande diversité
d’ambiances, de lumieres et d’especes... Envie d'immersions extraordinaires ?
Islande, Chine, Brésil, ltalie, Autriche, Floride et France, partez a la découverte
de sites de plongées en eau douce insolites et pleins de surprises !
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RESPIRER POUR MIEUX S'IMMERGER

Le secret d’une durée d’apnée prolongée réside, d’abord, dans la maitrise
d’une respiration efficace. Que vous soyez apnéiste ou plongeur bouteille,
vous serez surpris de ces effets.

Photo : Michaef Websrberger.
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RENCONTRES NOCTURNES, UNE AVENTURE LUMINEUSE

Partez plonger et abserver de nuit, dans le bleu, de grands animaux.
Vivez I'ambiance si particuliére d’une rencontre nocturne
avec une raie manta, un requin...
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GROTTES, LAGONS ET VOLCANS
POUR BIEN PROFITER DU PRINTEMPS

Plongez dans les eaux limpides des Cyclades en Gréce,
autour de I'atoll paradisiaque de Tikehau en Polynésie
ou sur les fonds volcaniques de I'lle de La Réunion.
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COQUES EN STOCK

Les fonds de la mer Rouge sont tapissés de trés nombreuses épaves.
Découvrez un itinéraire original lors d’une croisiére entiérement dédiée
a I'exploration de ces trésors sous-marins.
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AQUA LUNG : 'EXCELLENCE A LA FRANGAISE

Aqua Lung est indissociable de I'histoire et de I'essor de I'activité
subaquatique. Des pages que cette société continue d'écrire,
sans reldche, en innovant avec succes.
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DANS LE CRATERE DU PLUS HAUT VOLCAN DU MONDE
EN ACTIVITE !

Frédéric Swierczynski et Sébastien Devrient se sont lancé un défi : plonger
dans le cratére du volcan actif le plus haut du monde, en Argentine.
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AQUA PIXELS BIODIVERSITE

PALMES AUX PIEDS

TESTE POUR vOUS

TRAIT D'HUMOUR

2019
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MAYOTTE, QUAND LES RECIFS PROFONDS
COMMENCENT A LIVRER LEURS SECRETS

Depuis 2017, Olivier Konieszny et Gaby Barathieu multiplient
les immersions profondes sur le récif corallien mahorais
et collectent des informations & destination de chercheurs.
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L'EFFET FANTOME

C'est la maitrise du flou bougé, combiné & I'utilisation de votre flash,
qui va vous permettre de créer le fameux “effet fantdme”
et donner a vos clichés une impression de mouvement.
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PHOTOBRAPHES ET VIDEASTES...
SAUTER LE PAS DU CONCOURS PHOTO

lls sont amateurs ou experts, photographes et vidéastes et apprécient
particulierement présenter leurs images lors de concours.
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UN STAGE D'APNEE ET DE YOGA DANS LES CALANQUES

L'UCPA de Niolon, & Marseille, propose des stages alliant apnée et yoga
pour les débutants. Notre journaliste a testé ce stage de 5 jours.
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BULOTS ON THE BEACH....

... En avant-premiére... Séhastien Salingue partage un nouvel extrait
du futur 5% ppus de nos plongeurs préférés...




