
DEVELOPPEMENT*
DES*POINTS*CLES*



VOS*PETITS*«*TRUCS*»*
•  DESSINS/SCHEMAS………… **VOIR*COURS*(LE*CAS*DU*SCHEMA) **
•  FAIRE-FAIRE…………. * **VOIR*COURS*(ENTRAINEMENT) **
•  ANALOGIE………….. * **COMPREHENSION*PAR*DES*LIENS*
•  REPETITIONS………. * **VOIR*COURS*(GENERAL) **
•  INTERACTIVITE……. * **FACILITE*L’ATTENTION*
•  GESTES…………… * **VOIR*COURS*(KINESTHESIE)**
•  MOYENS-MNEMOTECHNIQUES……*VOIR*COURS*(MEMOIRE*DE*TRAVAIL)*
•  JEUX…….. ***************FACILITE*LA*KINESTHESIE*<*MOTIVATION*(*entre*autre)*
•  VECU-…….***********VOIR*COURS*(INTERPRETATION*–**SENS*<*LIENS*–*RECUP*INFO*
•  DEMONSTRATION……. *******ACTIVE*NEURONES*SPECIFIQUES*–*CANAL*VISUEL*
•  SYNTHESE…… * *******VOIR*COURS*(REFORMULATION*–*VERBALISATION)*
•  VOCABULAIRE……… ******* *PAS*INTERPRETATION*<*LIENS*
•  CANAUX-COMMUNICATION….. *VOIR*COURS*
•  FEED-BACK……. * * *VOIR*COURS **
•  ANECDOTE……… * *VECU*–*DONNE*DU*SENS*<*LIENS*



*********QUELQUES*DEFINITIONS*
APPRENTISSAGE-:--
acquisiJon*durable*de*nouvelles*compétences,*comportements**
et*sensaJons*permeTant*à*l’individu*de*s’adapter*à*une*situaJon*et*de*la*gérer*
efficacement.*(mécanismes*menant*à*l’acquisiJon*de*savoirs)*
*
MÉMOIRE-:-
FoncJon*permeTant*d’enregistrer,*de*conserver*et*de*resJtuer*des*connaissances*
*
COGNITIF*:*plus*généralement*des*FONCTIONS-COGNITIVES-
Fait*référence*à*l’étude*de*la*percepJon,*de**l’aTenJon,*de*la*mémoire,*du*
langage,*du*raisonnement,*de*la*coordinaJon*jusqu’aux*émoJons*et*aux*
ReprésentaJons*sociales*de*l’être*humain.*
*
PSYCHOLOLOGIE-COGNITIVE-:-
Etude*de*ces*grandes*foncJons*
*



CERVEAU*(détails)*



POUR*ALLER*PLUS*LOIN*
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-
-
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-
-
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-
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-
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ET-TRANSFERT-
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REFORMULATION*

FACTEUR*EFFICACITE*
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REPRESENTATION/SENS*
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ENVIRONNEMENT*
FAVORABLE*

INTERPRETATION*
COMMUNE*

MOTIVATION*
SOLLICITER*
L’ATTENTION*

LIENS*IDEES*
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-
-
JUSTIFICATION-
-
-
EMOTIONS-
-
-
ESPACEMENT-
SEANCE-

DONNE*DU*SENS* CREE*DES*LIENS* MOTIVATION*

POSITIVE/NEGATIVE****
ENCODAGE*
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CHOIX*d’un*SCHEMA*de*L’OREILLE*

Zoom*



DETAIL*de*L’OREILLE*INTERNE*



LE*MATERIEL*



STRESS*ET*APPRENTISSAGE*
«*mise*en*situaJon*d’un*stagiaire*pédagogique*»*

stage-trop-long-
stage-trop-court-

Panique 

Décalage-opKmal-



CONCENTRATION*ET*MEMORISATION*

ATTENTION***
aux*Séances*théoriques*programmées**en*soirée*

Travail*tardif*=*non*producJf**



SOMMEIL*ET*MEMORISATION*

Pendant*le*sommeil*lent**ou*profond*
ConcentraJon*dans*le*cerveau*d’une*molécule*d’énergie*

L’ADENOSINE*TRIPHOSPHATE*

Le*cerveau*représente*2*%*du*poids*du*corps*
Et*consomme*20*%*de*l’énergie*totale*


