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LA PEDAGOGIE AU SECOND DEGRE ? 
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MF2 

Stagiaire 
Péda 

2ème degré (savoirs de méthodes pédagogiques) 

Elève 

1er degré (savoirs de compétences 
pédagogiques) 
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Liberté pédagogique ≠ Grand B… 

MF2 forme un enseignant 

But : Apprendre à apprendre 
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Respect des fondamentaux 

•  Des données non discutables 
•  Ne pas perdre de vue la finalité 
•  Rechercher des solutions multiples 
•  Construire avec le stagiaire 
•  Penser à une progression et aux critères 
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Pour former un moniteur, je dois l’aider à … 

Par groupe de 4, listez par ordre de priorité, 
l’ensemble de savoirs et savoirs faire 
nécessaires et applicables à différents 
sujets, comme si vous deviez faire cours. 
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Le rôle du MF2 

Thème à traiter : 
support 

Stagiaire péda : ses 
acquis 

Objectif  : compétence 
péda 

MF2 
Aide, dirige, 

oriente, borne, 
conseille 

Le MF2 ne fait pas cours à la place du stagiaire 
Il ne doit pas être complaisant  

Mais intègre 
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Le MF2 doit avoir : 
•  Connaissance parfaite des contenus à enseigner 
•  Capacité d’analyse et de synthèse de ces contenus 
•  Du recul pour en déterminer les éléments essentiels 
•  Maîtriser les techniques de communication 
•  S’adapter au public 
•  Être en recherche permanente d’amélioration 

POUR DONNER A SON STAGIAIRE L’ESSENTIEL          DEVENIR 
MONITEUR ET DIRECTEUR DE PLONGEE  
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TROP D’INFOS TUE L’INFO 

•  Niveau du stagiaire (ses acquis …) 
•  Difficulté du sujet et donc du message à faire passer 
•  Se limiter à 3 ou 4 exigences 
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Comment je peux faire passer un 
message du 1er degré en faisant du 

2ème degré ? 
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C’est un jeu de rôle : Reformulation 

•  Tu vérifieras … 
•  Tu classeras … 
•  Je te conseille de …. 
•  J’attire ton attention sur … Souvent ce 
point est mal assimilé 

NE PAS EN ABUSER 
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Par atelier, donnez les critères à un stagiaire 
MF1 débutant pour réaliser une séance de 
remontée PA pour des PN2 débutants 
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On met du scotch sur le compteur de vitesse d’une 
voiture et on demande à un jeune conducteur de rouler 
à 60 km/h en prenant en compte la vitesse de 
défilement des arbres sur le côté, le bruit du moteur et 
de donner la distance qu’il pense avoir parcourue en 10 
min. 

Les critères sont-ils adaptés ? 
L’élève peut-il atteindre l’objectif qui est de 
rouler à 60 km/h et de définir une distance ? 
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Le stagiaire MF1 est maintenant en milieu de 
formation. Quelle sera votre démarche 
pédagogique et les critères que vous lui 
donnerez pour réaliser la séance de remontée 
PA des PN2 débutants ? 
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FIN 


